
　　　　

令和７ 年 1 月 9 日

あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 共に生き、共につくる

事業所名 放課後等デイサービス　まんなか 作成日支援プログラム

・スケジュール表を使用しての時間の把握や見立てを行う
・自立課題を通して空間・数の理念の形成を行う

・絵本の読み聞かせ等で言葉に触れる機会を図る
・言葉だけではなくサインやジェスチャー、絵カードを通してコミュニケーションを図る

・創作活動にて物の貸し借り等を通して人との関りを図る
・集団活動を通してを通してルールの理解を深める

支援方針

子どもたちが楽しく過ごしながらも心身健やかな成長が図れるように活動に取り組んでいます。また、将来の進路の幅が少しでも広がるよう、身近自立やコミュニケーション能力が身につ
くように日々支援を行っています。

営業時間 送迎実施の有無
通常日：午後３時から午後5時30分
学校休期間：午前10時から午後4時

主な行事等

季節の行事(ハロウィン、クリスマス)

家族支援

・ご家族からの相談・悩みの助言
・家族の休息・就労支援 移行支援

他関連機関との連携、進路先への情報提供・移行支援会議への参加

地域支援・地域連携

・地域公共施設サービスを活用
・学校、相談支援事業所等に様子や情報を報告し、情報を共有して連携を図る 職員の質の向上

法人内での年2回の研修、外部研修を2回以上に参加

支　援　内　容

・健康状態の把握
・生活リズムや生活習慣の形成(食事や衣類の着脱、トイレトレーニング等)
・おやつ作りを通して食への興味を深める

・ストレッチ、棒体操を取り入れ、柔軟性を向上させ、怪我をしない体づくりを行う
・遊びを通してボディイメージをつくっていく
・創作活動を通して素材の形、色、重さ等の感覚を養う

本
人
支
援


